Kuidas takistada taide levikut?

¢ Kui avastad monel pereliikmel taid, tuleks
pohjalikult puhastada tolmuimejaga kdik
porandad, vaibad, pehme moobel ning seejarel
puhastada ja vahetada ka tolmuimeja tolmukott,
kuna tingude eluiga on umbes kaks nadalat.

e Puhasta pGrandaharjad, kammid ja juukseharjad.
Juuksekummid viska ara voi paki kilekotti ja aseta
need vahemalt 24 tunniks stigavkiilma.

¢ Auto kasutamisel puhasta kindlasti ka auto
istmekatted.

e Pese riided, mitsid, sallid, kraega réivad ja
voodipesu véimalikult kuuma veega (vahemalt
50-60 °C).

¢ VVdimalusel triigi riideesemed (le.
¢ K&ik, mida pesta voi triikida ei saa nagu kaabud,

paksud mantlid, aseta kaheks nadalaks suletud
kilekotti.

¢ Taasnakatumisest hoidumiseks kasuta taitorje-
vahendit. Kasuta ainult biotsiidi loa numbriga
toodet ja ainult vastavalt kasutusjuhendile.

Anéi

NB! Ravi vOib mdnikord ebadnnestuda, sest
ravisSampooni on kasutatud kasutusjuhistega
korralikult tutvumata. Nii véivad tdid muutuda
ravimite suhtes resistentseteks.

Taikammi kasuta ka margade juuste kammimiseks!
Protseduuri tuleks korrata mdnepaevase vahega
paari nadala jooksul.
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Taitorjevahendeid kiisi apteegist!

Ting on peatdi muna. Tingud on
ovaalsed, valkja vdi pruunika
varvusega, liivatera suurused,
tugevasti kinnitunud juuksejuurele
ning liiguvad pikki juust edasi selle
kasvades.

Noortdi ehk niimf on tingust asja
koorunud peatdi. NUmf naeb
valja nagu tdiskasvanud tai, ent
on vaiksem ega ole voimeline
paljunema vai teisi inimesi
nakatama.

Sugukiips tdiskasvanud peatdi on
pruunika varvusega ning umbes
kolm korda suurem kui ting.

K6omahelbed eristuvad tingudest
valge vdrvuse ja ebakorraparase
kuju poolest, mis eralduvad
juuksejuurelt kergesti.
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PEATAI -

PEDICULUS HUMANUS CAPITIS

Inimese peatai on verdimev parasiit, kes elab

inimese peas juustega kaetud alal. Tai on umbes
seesamiseemne suurune (2—4mm) parasiit, kuue
jalaga ja tiivutu putukas, kes levib inimeselt inimesele
otsese kontakti teel kiiresti ja kergesti.

Tai toitub inimese verest, imedes viis korda pdevas,
korraga 35-45 minutit. llma vereta ei suuda tdi elada
Ule 24-48 tunni.

Taile sobivaks elutingimusteks on temperatuur +30 °C
ja niiskus 70%. Temperatuuril alla -22 °Cja tle +44 °C
tdid hukkuvad.

Tai muna ehk ting voib soodsa
temperatuuri ja ohuniiskuse korral
piisida eluvdoimelisena kuni kaks nadalat.




Taide elutsiikkel

Nakatunud inimese peas on reeglina alla tosina
elusa tdi ja sadu tinge. Sagedasemaks tdide
paiknemise piirkonnaks on kdrvatagused ja
juustepiir kaelal.

Emane tdai muneb 66ga juuksejuurtele 5-10 muna,
elu jooksul kokku 100-350 muna e tingu.

Tingust koorub nimf 7-12 paevaga ja areneb
tdiskasvanud taiks 30—35 pdevaga. Madalamal
temperatuuril tdi arenguperiood pikeneb. Noored
tdid peavad ellujadamiseks saama esimese 24 tunni
jooksul imeda verd, muidu nad hukkuvad.
Taiskasvanud tai elutsikkel kestab ca tiks kuu.

Taide avastamine

Tavaliselt on tdid peas olnud mdéned kuud, enne

kui stigelemine marku annab, et juustes elab keegi.
Hoolikal vaatlemisel vGib sel juhul peanaha lahedal
juuste kiljes naha valkjaid tingusid. Peanahalt,
ennekdike kdrvatagustest ja kukla piirkonnast, void
leida ringi sibamas erinevas arenguastmes taisid.
Taide hammustuskohtadele tekivad tugevalt
stigelevad kuplad, mille kratsimise jarel voib tekkida
peanahal ja kaelal nahapdletik.

Taide levik

Taid ei lenda ega hlippa, nad levivad vahetu kontakti
kaudu nakatunud inimestelt kas otse juustelt
juustesse, Uhiselt kasutatud kammilt, mutsilt,
kérvaklappidelt, kateratilt, padjapidrilt bussi (muu
transpordi) pehmelt peatoelt voi muudelt juustega
kokkupuutuvatelt Ghiskasutuses olevatelt esemetelt.

Lemmikloomade taid inimestele ei levi

Loomadel on loomatéid, mis inimesele ei kandu ja
vastupidi, inimese peatai koduloomadel ei kohane.
Ainukese (kodu)loomana v&ib inimese peatai esineda
sigadel.

Kbige sagedamini vGib leida taisid 3—11-aastastel
lastel, kuna selles vanuses lapsed on mangides tihedas
ja pikaajalises kokkupuutes.

Mida taide korral ette votta?

IIma ravita ja oskusliku tegutsemiseta on taidest
keeruline vabaneda.

Kisi apteegist taitdrjevahendeid ja kasuta neid
vastavalt infolehel toodud kasutusjuhendile.

Vaga oluline on juuste kammimine spetsiaalse
taikammiga, mis on tavalisest kammist oluliselt
tihedam. Kammida tuleb kindlasti ka parast
pedikuloosivastaste vahendite kasutamist, kuna
juuste kiilge kinnitunud tingud on juuksekarva kiljes
reeglina nii tugevasti, et nendest [6plik vabanemine
on voimalik vaid mehaanilisel teel.

Taikammiga kammimist tuleks alustada
peanahale nii lahedalt, kui vGimalik. Parast

igat juuksesalgu labikammimist tuleks kamm
puhastada ja korralikult kuuma veega dra pesta.
NB! Taikamm on meditsiiniseade ja peab kandma
CE margist. Tdikamme vdib miila lisaks apteegile
ka teistes jaemiligi kohtades.




