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ESTEPIREPORT

Nakkushaiguste esinemine Eestis

Valitud nakkushaiguste esinemine Eestis 2025. ja 2026. aastal

August 2026

2026. a 8 kuud

2025. a 8 kuud

Nakkushaigused Haigete 100000 el. Haigete 100 000 Vordlus
arv kohta arv el. kohta
Kohutllfus/paratiifused 2/0 0,1/0,0 0/0 0,0/0,0
Salmonelloos 92 6,7 61 4.4 1 50,8%
Kamplulobakterenteriit 259 18,9 243 17,7 16,6%
Rotaviirusenteriit 472 34,5 266 19,3 177,4%
Noroviirusenteriit 915 66,8 646 47,0 141,6%
Koik soolenakkused 2212 161,5 1790 130,2 123,6%
Leetrid 4 0,3 5 0,4
Lakakoha 26 1,9 130 9,5 1 5,0 korda
Meningokokknakkus 4 0,3 5 0,4
Leegionéarihaigus 14 1,0 16 1,2 1 12,5%
HIV-nakkus 74 54 71 5,2 14,2%
HIV-tobi 9 0,7 10 0,7
Puukentsefaliit 105 7,7 83 6,0 126,5%
Lyme’i tdbi (puukborrelioos) 1777 129,7 1902 138,4 1 6,6%
Viirushepatiidid kokku 130 9,5 115 8,4 113,0%
sh dge A-viirushepatiit 44 3,2 11 0,8 1 4,0 korda

age B-viirushepatiit 0 0,0 0 0,0

age C-viirushepatiit 2 0,1 8 0,6 | 4,0 korda

age E-viirushepatiit 5 0,4 0 0,0
Listerioos 9 0,7 4 0,3 1 2,2 korda
Leptospiroos 11 0,8 6 0,4 1 83,3%
Tulareemia 2 0,1 6 04
Botulism 0 0,0 0 0,0
Brutselloos 0 0,0 0 0,0
Ahvirduged 1 0,1 0 0,0
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Soolenakkused

2026. aasta 8 kuu jooksul summaarne haigestumine soolenakkustesse on suurenenud
23,6% vorra vorreldes 2025. aasta 8 kuuga. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused (rota-,
noro-, adeno-, sapoviirusenteriit jm) moodustasid 71,2% soolenakkuste tldarvust (2025.
aastal oli 67,3%).

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude I6ikes, 2025-2026
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Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga vahenes haigestumine
¢ Sigelloosi 2,0 korda (2026. a viis haigusjuhtu, 2025. a 10 haigusjuhtu),
e enterohemorraagilise £. coli soolenakkusesse 40,0% vorra (2025. a 9 haigusjuhtu,
2025. a oli 15 haigusjuhtu),
e lambliaasi 28,6% vorra (2026. a 10 haigusjuhtu, 2025. a oli 14 haigusjuhtu),
e kriiptosporidioosi 2,2 korda (2026. a kuus haigusjuhtu, 2025. a 13 haigusjuhtu),
e soole muudesse bakter- ja viirusnakkustesse 20,2% vorra (2026. a 376 haigusjuhtu,
2025. a 471 haigusjuhtu).
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga suurenes haigestumine
e kohutlifusesse (2026. a kaks haigusjuhtu, 2025. a ei olnud),
e salmonelloosi 50,8% vdrra (2026. a 92 haigusjuhtu, 2025. a 61 haigusjuhtu),
o kampulobakterenteriiti 6,6% vorra (2026. a 259 haigusjuhtu, 2025. a 243
haigusjuhtu),
e Yersinia enterocolitica enteriiti 13,3% vorra (2026. a 61 haigusjuhtu, 2025. a 45
haigusjuhtu),
e rotaviirusenteriiti 77,4% vorra (2026. a 472 haigusjuhtu, 2025. a 266 haigusjuhtu),
e noroviirusenteriiti 41,6% vorra (2026. a 915 haigusjuhtu, 2025. a 646 haigusjuhtu).
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga ei muutunud mérgatavalt haigestumine
e amobiaasi (2026. a viis haigusjuhtu, 2025. a kuus haigusjuhtu).
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2026. aasta 8 kuu jooksul ei ole registreeritud paratlifust (2025. a samuti ei olnud).
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Soolenakkuste etioloogiline struktuur, 2026. a 8 kuud
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Piisknakkused

Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga vahenes haigestumine
o lakakdhasse 5,0 korda (2026. a 26 haigusjuhtu, 2025. a 130 haigusjuhtu),
o sarlakitesse 2,5 korda (2026. a 115 haigusjuhtu, 2025. a 286 haigusjuhtu),
e tuulerdugetesse 15,6% vorra (2026. a 2547 haigusjuhtu, 2025. a 3016 haigusjuhtu),
e H. Influenzae nakkusesse 29,8% vorra (2026. a 80 haigusjuhtu, 2025. a 114
haigusjuhtu), 2026. a esines Uks H. Influenzae meningiit (2025. aastal oli kaks), kaks
H. Influenzae septitseemiat (2025. aastal oli kuus haigusjuhtu),
¢ leegionarihaigusesse 12,5% vorra (2026. a 14 haigusjuhtu, 2025. a 16 haigusjuhtu),
e pneumokokknakkusesse 21,8% vdrra (2026. a 248 haigusjuhtu, 2025. a 317
haigusjuhtu), sh 2026. a esines 43 pneumokokkseptitseemia haigusjuhtu (2025. a
81 haigusjuhtu), viis pneumokokkmeningiidi haigusjuhtu (2025. a oli 7).
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga on vordne voi ei muutunud mérgatavalt haigestumine
o |eetritesse (2026. a neli haigusjuhtu, 2025. a viis haigusjuhtu),
¢ meningokokknakkusesse (2026. a neli haigusjuhtu, 2025. a viis haigusjuhtu),
e mumpsi (2026. a kaks haigusjuhtu, 2025. a samuti kaks haigusjuhtu),
e muudesse viirusentsefaliiti ja -meningiiti (2026. a kuus haigusjuhtu, 2025. a samuti
kuus haigusjuhtu).

2026. aasta 8 kuu jooksul ei esinenud Uhtegi difteeria ja punetiste haigusjuhtu (2025. aastal
samuti ei olnud).
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HIV-nakkus ja HIV-tobi

2026. aasta 8 kuuga avastatud HIV-nakkuse arv suurenes 4,2% vorra, diagnoositi 10 HIV-
tove haigusjuhtu.

Puukidega levivad nakkushaigused

Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga véhenes Lyme’i tdppe ehk puukborrelioosi haigestumine
6,6% vorra (2026. a 1777 haigusjuhtu, 2025. a 1902 haigusjuhtu). Puukentsefaliidi
haigestumine suurenes 26,5% vorra (2026. a 105 haigusjuhtu, 2025. a 83 haigusjuhtu).
Registreeriti Uks erlihhioosi haigusjuht (2025. a ei olnud).

Lyme’i tdve ja puukentsefaliidi esinemine, 2026. aasta 8 kuud
Piirkond Lyme’i tobi ehk Puukentsefaliit
puukborrelioos
Registreeritud Haigestumus Registreeritud  Haigestumus

haigete arv 100 000 haigete arv 100 000
elaniku kohta elaniku kohta

Tallinn 505 110,6 25 5,5
Harjumaa 249 130,7 16 8,4
Hiiumaa 21 251,6 0 0,0
Ida-Virumaa 21 28,6 1 1,4
Narva 3 5,3 0 0,0
Joégevamaa 49 181,3 2 7.4
Jarvamaa 21 70,4 2 6,7
Laanemaa 34 167,0 4 19,6
Laane-Virumaa 73 123,6 3 5,1

Pdolvamaa 33 140,1 0 0,0

Parnumaa 135 153,9 14 16,0
Raplamaa 65 191,2 6 17,7
Saaremaa 260 817,5 3 94

Tartumaa 212 128,8 17 10,3
Valgamaa 12 43,5 2 7,3

Viljandimaa 63 139,5 7 15,5
Vorumaa 21 62,3 3 8,9

Kokku 1777 129,7 105 7,7

Viirushepatiidid

2026. aasta 8 kuu summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on suurenenud 13,0%
vorra vorreldes 2025. aasta sama perioodiga. Kroonilise B-viirushepatiidi osakaal
moodustab 9,2% ning kroonilise C-viirushepatiidi 43,8% registreeritud viirushepatiitide
Uldarvust. 33,8% koikidest registreeritud viirushepatiitidest moodustab A-viirushepatiit.

Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga suurenes haigestumine
e A-viirushepatiiti 4,0 korda (2026. a 44 haigusjuhtu, 2025. a 11 juhtu),
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e E-viirushepatiiti (2026. a viis haigusjuhtu, 2025. a ei olnud).
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga vahenes haigestumine
e 4gedasse C-viirushepatiiti 4,0 korda (2026. a kaks haigusjuhtu, 2025. a 8

haigusjuhtu),

e kroonilisse B-viirushepatiiti 42,8% vorra (2026. a 12 haigusjuhtu, 2025. a 21
haigusjuhtu),

e kroonilisse C-viirushepatiiti 17,4% vorra (2026. a 57 haigusjuhtu, 2025. a samuti 69
haigusjuhtu).

2026. aasta 8 kuu jooksul ei ole registreeritud ageda B-viirushepatiiti (2025. a samuiti ei
olnud).

Sugulisel teel levivad nakkushaigused
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga suurenes haigestumine
e gonokokknakkusesse 57,6% vdrra (2026. a 93 haigusjuhtu, 2025. a 59 haigusjuhtu),
e suguliselt levivatesse klamiilidiahaigustesse 6,7% vorra (2026. a 496 haigusjuhtu,
2025. a 465 haigusjuhtu).
Vorreldes 2025. aasta 8 kuuga ei muutunud méargatavalt haigestumine
o siifilisse (2026. a 25 haigusjuhtu, 2025. a 26 haigusjuhtu).

Muud nakkushaigused

2026. aasta 8 kuu jooksul registreeriti

e  kaks tulareemiat (2025. a oli kuus),
Uks malaaria (2025. a oli neli),
11 listerioosi (2025. a oli kuus),
11 leptospiroosi (2025. a oli kuus),
neli Denge palavikku (2025. a oli viis),
20 hantaviirusnakkust (2025. a oli 14),
viis Chikungunya viirushaigust (2025. a ei olnud),
uks ehhinokokoos (2025. a oli kaks),
Uks teetanus (2025. a ei olnud),
Uks ahvirbuged (2025. a ei olnud).

Reisimisega seotud nakkushaigused

2026. aasta 8 kuu jooksul esines 150 reisimisega seotud nakkushaigust, 2025. aastal oli
103 haigusjuhtu.

Reisimisega seotud nakkushaigused, 2026. a 8 kuud

Haigus Imporditud Riigid, kus toimus nakatumine
haigusjuhtude
arv
Adenoviirusenteriit 3 Egiptus 1, Turgi 2
Chikungunya viirushaigus 5 Seisellid
C-viirushepatiit, krooniline 2 Ukraina
Dengue palavik 4 Dominikaani Vabariik, Maldiivid, Sri
Lanka, Nigeeria
Giardiaas (lambliaas) 1 Leedu
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Haigus Imporditud Riigid, kus toimus nakatumine
haigusjuhtude
arv

Gonokokknakkus 1 Holland

Hantaviirusnakkus 3 Holland, Nigeeria, Vietnam

Jersinioos 4 Maroko, Seisellid, Tirgi, Valgevene

Kampdulobakterenteriit 20 Alzeeria 1, Egiptus 1, Hispaania 1,
Horvaatia 2, India 1, Indoneesia 1,
Itaalia 1, Kipros 1, Leedu 1, Lati 1,
Soome 1, Tai 3, Turgi 5

Klamuludiahaigus, suguliselt leviv 3 ltaalia, Tai, Venemaa

Kriiptosporidioos 2 Hispaania, Tansaania

Koéhutlifus 2 India

Leetrid 2 Venemaa, Portugal

Leptospiroos 1 Holland

Lakakoha 1 Tansaania

Lyme’i tbi 15 Ameerika Uhendriigid 1, Armeenia
1, Norra 1, Rootsi 4, Soome 2,
Taani 1, TSehhi 1, Tuneesia 1,
Tirgi 1, Ukraina 2

Malaaria 1 Mosambiik

Mumps 1 Itaalia

Noroviirusnakkus 19 Albaania 1, Bulgaaria 1, Egiptus 3,
Hispaania 2, Indoneesia 1, Rootsi
1, Soome 1, Suurbritannia 1, Tai 1,
Tirgi 6, Vietnam 1

Pneumokokknakkus 1 Soome

Puukentsefaliit 2 Ameerika Uhendriigid, Soome

Rotaviirusnakkus 22 Albaania 1, Belgia 1, Bulgaaria 1,
Egiptus 8, Hispaania 1, Horvaatia
2, Indoneesia 1, Soome 1, Tai 2,
Tirgi 3, Venemaa 1

Salmonelloos 13 Egiptus 2, Hispaania 1, Lati 1,Norra
1, Slovakkia 1, Tai 1, Tirgi 4,
Venemaa 1, Vietnam 1

Soole muud tapsustatud 7 Austraalia 1, Egiptus 2, Hispaania

nakkused 1, Peruu 1, Tai 2

éigelloos 5 Hispaania, India, Kambodza,
Namiibia, Senegal

Tuulerduged 10 Araabia Uhendemiraadid 1,
Egiptus 1, Leedu 1, Norra 1, Poola
2, Prantsusmaa 1, Tai 1, TSehhi 2

KOKKU 150

Andmed Eestis esinenud nakkushaiguste kohta péhinevad nakkushaiguste registri (NAKIS) andmetel.
Nakkushaigustesse haigestumise andmed on avaldatud Terviseameti kodulehel
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika

HIV-nakkuse statistika

https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/hiv-nakkus

Puukidega levivatesse haigustesse haigestumine
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/puugihaigused

Ulemiste hingamisteede viirusnakkused, sh koroonaviiruse andmestik
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/ulemiste-hingamisteede-viirusnakkused
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NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS JA MAAILMAS

Difteeria

Augustis registreeriti Itaalias kaks difteeriajuhtumit, millest ks I6ppes vaktsineerimata
vaikelapse surmaga. Tegemist oli difteeria raskema vormi ehk respiratoorse difteeriaga.
Teine juhtum tuvastati vaktsineeritud 4-aastasel poisil, kes oli esimese juhtumi
lahikontaktne. Kokku tuvastati 17 lahikontaktset, kdik neist olid perelikmed. Tuvastatud
kontaktidele maarati soovitatud antibiootikumprofulaktika ning vaktsineerimata voi
puudulikult vaktsineeritutele vaktsineerimine. Kontaktsete suhtes rakendati aktiivset
jalgimist. Uhelgi kontaktsel ei tekkinud siimptomeid.

Viimastel aastatel on difteeriajuhte registreeritud mitmes riigis, sealhulgas Saksamaal,
Austrias, Prantsusmaal ja Poolas. 2024. aasta sugisel haigestus Latis difteeriasse
neljaliikmeline vaktsineerimata perekond ning 4-aastane laps suri. 2025. aastal registreeriti
Poolas lile pika aja esimene raske respiratoorse difteeria juhtum lapsel ning ka tdnavu mais
registreeriti TSehhis difteeriajuhtum, mille tagajarjel laps suri. Kdigi nimetatud juhtumite
puhul olid lapsed vaktsineerimata.
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