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Nakkushaiguste epidemioloogia osakond, Terviseamet 

 

ESTEPIREPORT  

Nakkushaiguste esinemine Eestis 

Valitud nakkushaiguste esinemine Eestis 2025. ja 2026. aastal  

 

Nakkushaigused 

2026. a 4 kuud 2025. a 4 kuud  

Võrdlus Haigete 
arv 

100 000 el. 
kohta 

Haigete 
arv 

100 000 
el. kohta 

Kõhutüüfus/paratüüfused 2 / 0 0,1 / 0,0 0 / 0 0,0 / 0,0  

Salmonelloos 41 3,0 25 1,8 ↑ 64,0% 

Kampülobakterenteriit 96 7,0 83 6,0 ↑ 15,7% 

Rotaviirusenteriit 287 20,9 130 9,5 ↑ 2,2 korda 

Noroviirusenteriit 678 49,5 419 30,5 ↑ 61,8% 

Kõik soolenakkused  1333 97,3 988 71,9 ↑ 34,9% 

Leetrid 3 0,2 4 0,3  

Läkaköha 16 1,2 106 7,7 ↓ 6,6 korda 

Meningokokknakkus 4 0,3 3 0,2  

Leegionärihaigus 6 0,4 10 0,7 ↓ 40,0% 

HIV-nakkus 37 2,7 34 2,5 ↑ 8,8% 

HIV-tõbi 4 0,3 6 0,4  

Puukentsefaliit 0 0,0 7 0,5  

Lyme’i tõbi (puukborrelioos) 244 17,8 299 21,8 ↓ 18,4% 

Viirushepatiidid kokku 93 6,8 59 4,3 ↑ 57,6% 

   sh äge A-viirushepatiit 44 3,2 6 0,4 ↑ 7,3 korda 

        äge B-viirushepatiit 0 0,0 0 0,0  

        äge C-viirushepatiit 1 0,1 4 0,3  

        äge E-viirushepatiit 3 0,2 0 0,0  

Listerioos 4 0,3 2 0,1  

Leptospiroos 6 0,4 2 0,1  

Tulareemia 1 0,1 2 0,1  

Botulism 0 0,0 0 0,0  

Brutselloos  0 0,0 0 0,0  

Ahvirõuged 0 0,0 0 0,0  
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Soolenakkused 
2026. aasta nelja kuu jooksul summaarne haigestumine soolenakkustesse on suurenenud 
34,9% võrra võrreldes 2025. aasta nelja kuuga. Viirusliku etioloogiaga soolenakkused 
(rota-, noro-, adeno-, sapoviirusenteriit jm) moodustasid 79,8% soolenakkuste üldarvust 
(2025. aastal oli 76,2%). 
 

Soolenakkustesse haigestumise struktuur kuude lõikes, 2025–2026 

 
 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga vähenes haigestumine  

• soole muudesse bakter- ja viirusnakkustesse 32,9% võrra (2026. a 192 haigusjuhtu, 
2025. a 286 haigusjuhtu),  

• enterohemorraagilise E. coli soolenakkusesse (2025. a üks haigusjuht, 2025. a oli 
neli haigusjuhtu),  

• amöbiaasi (2026. a kaks haigusjuhtu, 2025. a neli haigusjuhtu). 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga suurenes haigestumine 

• kõhutüüfusesse (2026. a kaks haigusjuhtu, 2025. a ei olnud), 

• salmonelloosi 64,0% võrra (2026. a 41 haigusjuhtu, 2025. a 25 haigusjuhtu), 

• kampülobakterenteriiti 15,7% võrra (2026. a 96 haigusjuhtu, 2025. a 83 
haigusjuhtu), 

• rotaviirusenteriiti 2,2 korda (2026. a 287 haigusjuhtu, 2025. a 130 haigusjuhtu), 

• noroviirusenteriiti 61,8% võrra (2026. a 678 haigusjuhtu, 2025. a 419 haigusjuhtu), 

• registreeriti üks krüptosporidioosi haigusjuht (2025. aastal ei olnud). 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga ei muutunud märgatavalt haigestumine 

• šigelloosi (2026. a neli haigusjuhtu, 2025. a viis haigusjuhtu), 

• Yersinia enterocolitica enteriiti (2026. a 23 haigusjuhtu, 2025. a 25 haigusjuhtu), 

• lambliaasi (2026. a kuus haigusjuhtu, 2025. a 7 haigusjuhtu). 
 

2026. aasta nelja kuu jooksul ei ole registreeritud paratüüfust (2025. a samuti ei olnud). 
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Soolenakkuste etioloogiline struktuur, 2026. a 4 kuud 

 

Piisknakkused 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga vähenes haigestumine 

• läkaköhasse 6,6 korda (2026. a 16 haigusjuhtu, 2025. a 106 haigusjuhtu), 

• sarlakitesse 2,4 korda (2026. a 82 haigusjuhtu, 2025. a 193 haigusjuhtu), 

• tuulerõugetesse 16,8% võrra (2026. a 1535 haigusjuhtu, 2025. a 1844 haigusjuhtu), 

• H. Influenzae nakkusesse 43,4% võrra (2026. a 43 haigusjuhtu, 2025. a 76 
haigusjuhtu), 2026. a esines üks H. Influenzae meningiit (2025. aastal oli kaks), H. 
Influenzae septitseemiat ja ei esinenud (2025. aastal oli viis haigusjuhtu),  

• leegionärihaigusesse 40,0% võrra (2026. a kuus haigusjuhtu, 2025. a 10 
haigusjuhtu), 

• pneumokokknakkusesse 26,3% võrra (2026. a 160 haigusjuhtu, 2025. a 217 
haigusjuhtu), sh 2026. a esines 27 pneumokokkseptitseemia haigusjuhtu (2025. a 
54 haigusjuhtu), viis pneumokokkmeningiidi haigusjuht (2025. a samuti viis). 

Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga on võrdne või ei muutunud märgatavalt haigestumine 

• leetritesse (2026. a kolm haigusjuhtu, 2025. a neli haigusjuhtu),   

• meningokokknakkusesse (2026. a neli haigusjuhtu, 2025. a kolm haigusjuhtu),  

• muudesse viirusentsefaliiti ja –meningiiti (2026. a üks haigusjuht, 2025. a kaks 
haigusjuhtu). 

 
2026. aasta nelja kuu jooksul ei esinenud ühtegi difteeria, punetiste, mumpsi haigusjuhtu 
(2025. aastal samuti ei olnud).   
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HIV-nakkus ja HIV-tõbi 
2026. aasta nelja kuuga avastatud HIV-nakkuse arv suurenes 8,8% võrra, diagnoositi neli 
HIV-tõve haigusjuhtu.  

 
Puukidega levivad nakkushaigused 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga vähenes Lyme’i tõppe ehk puukborrelioosi 
haigestumine 18,4% võrra (2026. a 244 haigusjuhtu, 2025. a 299 haigusjuhtu). 
Puukentsefaliidi haigusjuhte ei ole nelja kuu jooksul registreeritud (2025. a oli 7 
haigusjuhtu). Registreeriti üks erlihhioosi haigusjuht (2025. a ei olnud). 
 
 

Lyme’i tõve esinemine, 2025. aasta 4 kuud 

Piirkond Lyme’i tõbi ehk puukborrelioos 

Registreeritud haigete 
arv 

Haigestumus 100 000 elaniku 
kohta 

Tallinn 70 15,3 

Harjumaa 31 16,3 

Hiiumaa 5 59,9 

Ida-Virumaa 1 1,4 

Narva 0 0,0 

Jõgevamaa 10 37,0 

Järvamaa 4 13,4 

Läänemaa 4 19,6 

Lääne-Virumaa 10 16,9 

Põlvamaa 3 12,7 

Pärnumaa 20 22,8 

Raplamaa 12 35,3 

Saaremaa 48 150,9 

Tartumaa 18 10,9 

Valgamaa 2 7,3 

Viljandimaa 6 13,3 

Võrumaa 0 0,0 

Kokku 244 17,8 

 

Viirushepatiidid 
2026. aasta nelja kuu summaarne haigestumine viirushepatiitidesse on suurenenud 57,6% 
võrra võrreldes 2025. aasta sama perioodiga. Kroonilise B-viirushepatiidi osakaal 
moodustab 5,4% ning kroonilise C-viirushepatiidi 36,6% registreeritud viirushepatiitide 
üldarvust. 47,3% kõikidest registreeritud viirushepatiitidest moodustab A-viirushepatiit. 
 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga suurenes haigestumine 

• A-viirushepatiiti 7,3 korda (2026. a 44 haigusjuhtu, 2025. a kuus juhtu), 

• E-viirushepatiiti (2026. a kolm haigusjuhtu, 2025. a ei olnud). 
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Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga vähenes haigestumine  

• ägedasse C-viirushepatiiti (2026. a üks haigusjuht, 2025. a neli haigusjuhtu), 

• kroonilisse B-viirushepatiiti 2,2 korda (2026. a viis haigusjuhtu, 2025. a 11 
haigusjuhtu), 

• kroonilisse C-viirushepatiiti 8,1 % võrra (2026. a 34 haigusjuhtu, 2025. a 37 
haigusjuhtu). 

 
2026. aasta nelja kuu jooksul ei ole registreeritud ägeda B-viirushepatiiti (2025. a samuti 
ei olnud).  

 

Sugulisel teel levivad nakkushaigused 
Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga suurenes haigestumine 

• gonokokknakkusesse 73,1% võrra (2026. a 45 haigusjuhtu, 2025. a 26 haigusjuhtu),  

• suguliselt levivatesse klamüüdiahaigustesse 13,2% võrra (2026. a 265 haigusjuhtu, 
2025. a 234 haigusjuhtu). 

Võrreldes 2025. aasta nelja kuuga ei muutunud märgatavalt haigestumine 

• süüfilisse (2026. a 16 haigusjuhtu, 2025. a 15 haigusjuhtu). 

 

Muud nakkushaigused 
2026. aasta nelja kuu jooksul registreeriti  

• üks tulareemia (2025. a oli kaks), 

• neli listerioosi (2025. a oli kaks), 

• kuus leptospiroosi (2025. a oli kaks), 

• neli Denge palavikku (2025. a oli viis), 

• 14 hantaviirusnakkust (2025. a oli neli), 

• viis Chikungunya viirushaigus (2025. a ei olnud). 
 

Reisimisega seotud nakkushaigused 
2026. aasta kolme kuu jooksul esines 73 reisimisega seotud nakkushaigust, 2025. aastal 
oli 52 haigusjuhtu. 

Reisimisega seotud nakkushaigused, 2026. a 4 kuud 

Haigus Imporditud 
haigusjuhtude 

arv 

Riigid, kus toimus nakatumine 

Adenoviirusenteriit 1 Egiptus 

Chikungunya viirushaigus 5 Seišellid 

C-viirushepatiit, krooniline 1 Ukraina 

Dengue palavik 4 Dominikaani Vabariik, Maldiivid, Sri 
Lanka, Nigeeria 

Hantaviirusnakkus 2 Nigeeria, Vietnam 

Jersinioos 2 Maroko, Seišellid 

Kampülobakterenteriit 7 Alžeeria 1, Egiptus 1, India 1, 
Itaalia 1, Leedu 1, Tai 2 

Klamüüdiahaigus, suguliselt leviv 2 Itaalia, Venemaa 

Kõhutüüfus 2 India 

Leetrid 1 Venemaa 

Lyme’i tõbi 1 Türgi 
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Haigus Imporditud 
haigusjuhtude 

arv 

Riigid, kus toimus nakatumine 

Noroviirusnakkus 11 Egiptus 3, Hispaania 2, Indoneesia 
1, Rootsi 1, Soome 1, 
Suurbritannia 1, Tai 1, Vietnam 1 

Pneumokokknakkus 1 Soome 

Rotaviirusnakkus 12 Egiptus 7, Hispaania 1, Indoneesia 
1, Tai 2, Venemaa 1 

Salmonelloos 6 Egiptus 2, Slovakkia 1, Tai 1, 
Venemaa 1, Vietnam 1 

Soole muud täpsustatud 
nakkused 

6 Egiptus 2, Hispaania 1, Peruu 1, 
Tai 2 

Šigelloos 4 India, Kambodža, Namiibia, 
Senegal 

Tuulerõuged 5 Araabia Ühendemiraadid, Egiptus, 
Leedu, Tai, Tšehhi 

KOKKU 73  
 

Andmed Eestis esinenud nakkushaiguste kohta põhinevad nakkushaiguste registri (NAKIS) andmetel. 
Nakkushaigustesse haigestumise andmed on avaldatud Terviseameti kodulehel 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika  
HIV-nakkuse statistika 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/hiv-nakkus  
Puukidega levivatesse haigustesse haigestumine 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/puugihaigused  
Ülemiste hingamisteede viirusnakkused, sh koroonaviiruse andmestik 
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/ulemiste-hingamisteede-viirusnakkused  
 

 
NAKKUSHAIGUSTE ESINEMINE EUROOPAS ja MAAILMAS 
 

Kruiisilaevaga M/V Hondius seotud hantaviiruse (Andes viiruse) puhang 
 
Haiguste Ennetamise ja Tõrje Euroopa Keskuse (ECDC) andmetel on 19. mai seisuga 
registreeritud 11 haigusjuhtu, neist üheksa kinnitatud ja kaks tõenäolist. Teada on kolm 
surmajuhtumit. 
Kruiisilaev M/V Hondius viibib alates 18. maist Madalmaades Rotterdamis sadamas ning laeval 
viiakse läbi puhastus- ja desinfitseerimismeetmeid. 
Arvestades Andes viiruse pikka peiteaega ja võimalust, et osa nakatumisi toimus laeva pardal, on 
oodata täiendavate haigusjuhtude tuvastamist ka pärast seda, kui endised reisijad ja 
meeskonnaliikmed on naasnud oma koduriiki. Risk ELi/EMP üldelanikkonnale püsib väga madal. 
 
 
Ebolaviirushaiguse puhang Kongo Demokraatlikus Vabariigis ja Ugandas 
 
15. mail 2026 teatas Aafrika CDC Ebola haiguse puhangust Kongo Demokraatliku Vabariigi Ituri 
provintsis. Kongo DV Riiklikus Biomeditsiiniuuringute Instituudis tehtud laboratoorne analüüs 
tuvastas haigustekitajana Bundibugyo viiruse (BDBV). 

Maailmatervise organisatsiooni (WHO) andmetel oli 20. mai seisuga Kongo Demokraatliku Vabariigi 
Ituri ja Põhja-Kivu provintsides kinnitatud 51 haigusjuhtu ning Ugandas on registreeritud kaks Ebola 
haigusjuhtu inimestel, kes viibisid Kongo Demokraatlikus Vabariigis. Juhtude vahel epidemioloogiline 
seos puudub. Teatatud on enam kui 600 kahtlustatavast haigusjuhust ja 139 surmajuhtumist. Risk 

ELi/EMP üldelanikkonnale püsib väga madal. 

https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/hiv-nakkus
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/puugihaigused
https://www.terviseamet.ee/nakkushaigused/statistika/ulemiste-hingamisteede-viirusnakkused

