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ETTEKIRJUTUS nr 12.6-4/25/4602-14    kuupäev digitaalallkirjas 

 

Ettekirjutuse adressaat:  MyMedicine OÜ  

    Registrikood 14768845 

    Narva mnt 7-30, 10117 Tallinn 

    mymedicineou@gmail.com  

 

RESOLUTSIOON  

 

Terviseamet kohustab MyMedicine OÜ-d:  

 

1. tagama, et ambulatoorset dermatoveneroloogiateenust, sh laserraviprotseduurid 

papilloomide, viirus-tüügaste, sünnimärkide, kapillaaride, keratoosi, hemangioomide 

eemaldamiseks, osutab dermatoveneroloog; 

2. tagama, et Sergei Sarap ei osuta patsientidele iseseisvalt laserraviprotseduure, sh 

papilloomide, viirus-tüügaste, sünnimärkide, kapillaaride, keratoosi, hemangioomide 

eemaldamine ja injektsioonipõhiseid esteetilise meditsiini protseduure, sh 

botuliintoksiini injektsioonid, hüaluroonhappe täitesüstid, plasmateraapia; 

3. tagama, et õed ei osuta patsientidele iseseisvalt esteetilise meditsiini protseduure, sh 

botuliintoksiini süstid, injektsioonipõhine mesoteraapia ja biorevitalisatsioon, 

hüaluroonhappe täitesüstid, plasmateraapia. 

 

Ettekirjutuse täitmise tähtaeg:  alates ettekirjutuse kättesaamise päevast   

 

SUNNIRAHA HOIATUS 

Ettekirjutusega pandud kohustuse määratud tähtajaks täitmata jätmise korral määrab Terviseamet 

ettekirjutuse adressaadile tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 62 alusel sunniraha kuni 640 

(kuussada nelikümmend) eurot iga ettekirjutusega pandud kohustuse täitmata jätmise eest. 

Sunniraha võib kuni ettekirjutuse täitmiseni rakendada korduvalt.  

Sunniraha mittetasumisel edastatakse see kohtutäiturile täitemenetluse alustamiseks. 

Kohtutäiturile edastamisel lisanduvad sunnirahale kohtutäituri tasu ja muud täitekulud. 

 

VAIDLUSTAMISVIIDE 
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Ettekirjutuse peale on õigus esitada vaie Terviseametile haldusmenetluse seaduse §-s 75 sätestatud 

tähtaja jooksul või kaebus halduskohtule halduskohtumenetluse seadustiku §-s 46 sätestatu 

kohaselt. 

 

ASJAOLUD 

Terviseamet (edaspidi amet) alustas 14.05.2024 MyMedicine OÜ (edaspidi ettevõte) suhtes 

riikliku järelevalvemenetluse nr 12.6-4/24/4602-2. Riikliku järelevalvemenetluse raames küsis 

amet ettevõttelt selgitusi 14.05.2024 kirjaga nr 12.6-4/24/4602-2 ja 18.06.2024 kirjaga nr 12.6-

4/24/4602-6, millele ettevõte vastas 05.06.2024 ja 26.06.2024. 

Riikliku järelevalvemenetluse raames küsis amet Tervise ja Heaolu Infosüsteemide Keskuselt 

(TEHIK) 06.06.2024 kirjaga nr 12.6-4/24/4602-4 ja 09.10.2024 kirjaga nr 12.6-4/24/4602-8 ja 

10.01.2025 kirjaga nr 12.6-4/25/4602-12 andmeid ettevõtte poolt tervise infosüsteemi edastatud 

tervishoiuteenuse osutamist tõendavate dokumentide kohta, millele TEHIK vastas 17.06.2024, 

31.10.2024 ja 13.01.2025. 

Ettevõte omab tegevusluba L05109 järgmiste eriarstiabi teenuste osutamiseks: ambulatoorse 

eriarstiabi (mittekirurgiline esteetilise meditsiini teenus), ambulatoorne 

dematoveneroloogiateenuse ning ambulatoorse ortopeediateenuse osutamiseks. Ettevõttes 

töötavad arst Sergei Sarap (D03503), dermatoveneroloog Kristine Zabludovska (D08228), 

ortopeed Jana Kritt (D06746) ning õed Jekaterina Voronjuk (N13446) ja Oksana Gerassimenko 

(N09054). 

Ambulatoorsetest epikriisidest nähtub, et tervise infosüsteemi on edastanud dokumente arst Sergei 

Sarap (D03503), dermatoveneroloog Kristine Zabludovaska (D08228) ning ortopeed Jana Kritt 

(D06746).  

Sergei Sarap (D03503) on tervishoiukorralduse infosüsteemis registreeritud arstina, kellel puudub 

eriala.  

Ambulatoorsete epikriiside järgi diagnoosib arst Sergei Sarap iseseisvalt erinevaid nahamoodustisi 

(healoomulised nahakasvajad, papilloomid, keratoosid) ning teostab nende eemaldamist laseriga. 

Lisaks määrab patsientidele laserprotseduure melanotsüütneevuste ja hemangioomide 

eemaldamiseks, botuliintoksiinisüste ja plasmateraapiat.  

 

ETTEKIRJUTUSE ADRESSAADI ARVAMUS JA VASTUVÄITED  

Kokkuvõte ettevõtte poolt järelevalvemenetluses antud selgitustest:  

Mittekirurgilisi esteetilise meditsiini teenuseid osutab ettevõttes Sergei Sarap. Arst Sergei Sarap 

on oma karjääri pühendanud lasermeditsiinile - tema esimene laserravi diplom oli saadud 1999 

aastal, ning esteetilise meditsiinile, näiteks tema esimene botuliintoksiini koolitus oli läbitud 2010. 

aastal. Ta on pidevalt täiendanud oma teadmisi ning oskusi erinevatel seminaridel, kongressidel 

ning ka teisi arste õpetanud. Ettevõte on seisukohal, et Sergei Sarap on üks kogenumaid arste 

esteetilise- ning lasermeditsiini valdkonnas Eestis.  

Õde Jekaterina Voronjuk osutab õendusabi teenusena arstidele ning teostab esteetilise meditsiini 

teenuseid arsti (dr Sarapi) järelevalvel. 

Ettevõte teatas, et kavatseb jätkata esteetiliste mittekirurgiliste protseduuride teostamist, sest on 

olemas vastav tegevusluba ning õigused nende teenuste osutamiseks.  

 

PÕHJENDUSED 
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Tervishoiuteenuse osutajal on kohustus järgida kehtivaid õigusakte ja osutada tervishoiuteenuseid 

lähtuvalt õigusnormidest. Tervishoiuteenuse osutamise tegevusluba annab õiguse kehtestatud 

korras ja tingimustel osutada loas märgitud tervishoiuteenust. Tervishoiuteenuste korraldamise 

seaduse (edaspidi TTKS) § 20 lg 1 on eriarstiabi ambulatoorne või statsionaarne tervishoiuteenus, 

mida osutavad eriarst või hambaarst ja temaga koos töötavad tervishoiutöötajad.  

 

Ettevõttel on eriarstiabi osutamise tegevusluba L05109 ambulatoorse 

dermatoveneroloogiateenuse, ambulatoorse eriarstiabi (mittekirurgilise esteetilise meditsiini 

teenus) ning ambulatoorse ortopeediateenuse osutamiseks. 

 

Eriarstiabi teenuseid saavad osutada vastava eriala omandanud eriarstid. See tähendab, et 

dermatoveneroloogiateenust saab osutada dermatoveneroloog, ortopeediateenust ortopeed. 

Ambulatoorset eriarstiabi (mittekirurgiline esteetilise meditsiini teenus) teenust saab osutada 

üksnes eriarst. 

 

TTKS § 3 lg 2 sätestab, et tervishoiutöötaja võib osutada tervishoiuteenuseid selle omandatud 

kutse või eriala piirides, mille alusel ta on registreeritud tervishoiukorralduse infosüsteemis.  

 

Järelevalvemenetluses on selgunud, et dermatoveneroloogia ja esteetilise meditsiini valdkonda 

kuuluvaid tervishoiuteenuseid osutab ettevõttes valdavalt arst Sergei Sarap, kes on 

tervishoiukorralduse infosüsteemis MEDRE registreeritud arstina. Arst, kellel on arsti kutse, kuid 

kes ei ole omandanud eriala, võib vastavalt TTKS § 43 lg 2 osaleda eriarstiabi osutamisel, kuid ei 

tohi üksi ja iseseisvalt patsiente vastu võtta, sealhulgas teha otsust ravi või protseduuride 

määramise osas. Eeltoodust lähtuvalt saab Sergei Sarap osaleda tervishoiuteenuste osutamisel 

eriarstide dermatoveneroloog Kristine Zabludovska ja ortopeed Jana Kritt  juhendamisel.  

 

Vaatamata ameti poolt menetluse käigus jagatud selgitustele, ei ole erialata arst lõpetanud 

ettevõttes iseseisvalt eriarstiabiteenuste osutamist.  

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Tiia Luht 

Põhja regionaalosakonna juhataja 


