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� Inimestele määratakse vahel nakkus-
haiguste raviks antibiootikume. Bakteritel 
võib tekkida vastus reaktsioonina 
antibiootikumiresistentsus. Antibiootiku-
miresistentsed bakterid võivad kanduda 
patsiendilt üle teistele inimestele.
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�  Patsientidele määratakse vahel haiglas 
antibiootikume, misjärel võib neil 
kujuneda  antibiootikumiresistentsete 
bakterite kandlus. Need võivad levida 
teistele patsientidele mustade käte või 
saastunud esemete kaudu.
� Koju minnes võivad nad levitada 
ravimiresistentseid baktereid ka teistele 
inimestele

Kuidas antibiootikumiresistentsus
levib? -  Antibiootikumiresistentsus on bakterite vastupidavus ühe või mitme antibiootikumi toimele.

-  Inimesed ja loomad ei muutu antibiootikumidele resistentseks, kuid see võib juhtuda nende organismis 
elavate bakteritega.

�  Reisĳad, kes vajavad välisriiki 
külastades haiglaravi, võivad sealt naasta 
antibiootikumiresistentsete bakteritega.
�  Isegi kui reisĳa ei ole tervishoiutee-
nustega kokku puutunud, võib ta kanda ja 
tuua riiki sisse reisil toidust või keskkon-
nast saadud ravimiresistentseid baktereid. 

Tervishoiuasutustes

Kogukonnas

Loomakasvatuses

� Loomi ravitakse sageli antibiootiku-
midega ja seetõttu võivad nende organismis 
tekkida antibiootikumiresistentsed bakterid.
� Köögiviljad võivad saastuda väetisena 
kasutatud sõnnikust pärit antibiootikumi
resistentsete bakteritega.
 � Antibiootikumiresistentsed bakterid 
võivad kanduda inimestele toidu ja otsesel 
kokkupuutel loomadega.

Reisilt naastes


