SISSEJUHATUS

Tooga seotud haigus on kutsehaigus (edaspidi KH) voi to6st pohjustatud haigus (edaspidi TPH). KH
on haigus, mille on péhjustanud kutsehaiguste loetelus nimetatud to6keskkonna ohutegur voi t66
laad. TPH on t66keskkonna ohuteguri péhjustatud haigus, mida ei loeta KH-ks. KH ja TPH
diagnoosib tootervishoiuarst.

Kaesolevas luhillevaates on ara toodud KH ja TPH esinemise sagedus ning tldine statistika 2021.
aasta juhtumite kohta.

Tootervishoiuarstid registreerisid 2021. aastal 16 uut KH juhtu ning 38 uut TPH juhtu (Joonis 1).
Vorreldes 2020. aastaga on langenud mélemad registreeritud juhtude arvud.
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Joonis 1. Registreeritud KH ja TPH juhud aastatel 2007-2021
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KUTSEHAIGESTUMINE

Tootervishoiuarst teeb kindlaks tootaja terviseseisundi ning kogub andmed td6taja praeguste ja
varasemate to6olude ning t606 laadi kohta.

2021. aastal diagnoositi KH kokku kuuel mehel ja kiimnel naisel (Joonis 2). Ka labi aastate on
rohkem KH-sid registreeritud naistel.
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Joonis 2. Naiste ja meeste jagunemine KH |6ikes aastatel 2007-2021



62% neist olid 2021. aastal naised ning 38%
mehed (Joonis 3). Enim KH juhte (10) registreeriti

vanusegrupis 55-64 eluaastat. MR
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Joonis 3. Naiste ja meeste jagunemine KH I6ikes aastal 2021

Koige rohkem pohjustas KH-d tootleva toostuste tegevusalal to6tamine ning ametialade 16ikes

diagnoositi KH enim oskus- ja kasitoolistel (Tabel 1).

Tabel 1. Tegevusalad, millel t66tamine pdhjustas 2021. aastal KH ning ametialad, kus KH-d diagnoositi

Juhte

Tegevusala nimetus Ametiala nimetus

Tootlev toostus 9 Oskus- ja kasitoolised 7

Péllumajandus, metsandus ja

2 Lihttssli
el ihttoolised 3
. Pé6llumajanduse, metsanduse, kalanduse
Ehitus 1 L e 3
ja jahinduse oskustooélised

Elektrienergia, gaasi, auru ja . e .

e L . 1 Teenindus- ja muligitddtajad 2
konditsioneeritud 6huga varustamine

Haldus- ja abitegevused 1 Tehnikud ja keskastme spetsialistid 1

Haridus 1
Muud teenindavad tegevused 1
J00-J99

3.3%

G00-G99
18%

Kdige enam diagnoositi KH-dest
lihasluukonna ja sidekoehaiguseid (M00-M99),
jargnesid narvisisteemihaigused (G00-G99),

hingamiselundite haigused (J00-J99) ning
terviseseisundit méjustavad tequrid ja
kontaktid terviseteenistusega (Z00-Z99)
(Joonis 4).

M00-M99
77%

Joonis 4. Diagnoositud KH-de jagunemine aastal 2021



Tootervishoiuarstide poolt diagnoositi 16 inimesel kokku 61 haigust/seisundit, mis tahendab, et
thel haigestunul on enamasti mitu KH diagnoosi(Tabel 2).

Tabel 2. KH diagnoosid 2021. aastal

Lihasluukonna- ja sidekoehaigustest diagnoositi enim rakenduse, llepingutuse ja survega seotud
pehmete kudede haigusseisundeid ning narvisiisteemihaigustest karpaaltunneli sindroomi.




TOOST POHJUSTATUD HAIGESTUMINE

2021. aastal diagnoositi TPH kokku 11 mehel ja 27 naisel (Joonis 5). Ka labi aastate on rohkem TPH-
sid registreeritud naistel.
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Joonis 5. Naiste ja meeste jagunemine TPH |6ikes aastatel 2007-2021

71% neist olid 2021. aastal naised ning 29% mehed
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vanusegrupis 45-64 eluaastat.

Joonis 6. Naiste ja meeste jagunemine TPH I6ikes aastal 2021

Kdige rohkem pohjustas TPH-d tootleva toostuste tegevusalal todtamine ning ametialade 16ikes
diagnoositi TPH enim oskus- ja kasitoodlistel (Tabel 3).

Tabel 3. Tegevusalad, millel to6tamine pohjustas 2021. aastal TPH ning ametialad, kus TPH-d diagnoositi

Juhte Ametiala nimetus Juhte

Tegevusala nimetus




Tabel 3 (jarg). Tegevusalad, millel té6tamine pohjustas 2021. aastal TPH

Tegevusala nimetus

J00-J99
0.9%

N.2%
Z00-799
24.1%

Joonis 7. Diagnoositud TPH-de jagunemine aastal 2021

G00-G99

Kdige enam diagnoositi TPH-dest
lihasluukonna ja sidekoehaiguseid (M00-M99),
jargnesid terviseseisundit méjustavad tequrid

ja kontaktid terviseteenistusega (Z00-299),
narvisiisteemihaigused (G00-G99),
hingamiselundite haigused (J00-J99) ning
psiiiihika- ja kaitumishaired (FO0-F99) (Joonis
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MO00-M99
62.9%

Tootervishoiuarstide poolt diagnoositi 38 inimesel kokku 116 haigust/seisundit, mis tahendab, et
Uhel haigestunul on enamasti mitu TPH diagnoosi(Tabel 4).

Tabel 4. TPH diagnoosid 2021. aastal

Diagnoosi

RHK-10 kood
de arv

Diagnoos




Tabel 4 (jarg). TPH diagnoosid 2021. aastal

Diagnoos RHK-10 kood
de arv

Lihasluukonna- ja sidekoehaigustest diagnoositi enim rakenduse, llepingutuse ja survega seotud
pehmete kudede haigusseisundeid ning terviseseisundit mojustavatest tequritest ja kontaktidest
terviseteenistusega t66ga seotud muud fuusilist ja vaimset pinget.




