
Kaitse neid, kellest hoolid!
VAKTSIINID JA NAKKUSHAIGUSED



Riiklik vaktsineerimine

• Vaktsineerimine on Eestis vabatahtlik 

• Vanemad või hooldajad otsustavad oma 
lapse üle

• Vaktsineerimine riikliku kava järgi on 
tasuta



Vanus Vaktsineerimine

12 tundi HepB 1*

1–5 päeva BCG

2 kuud RV 1

3 kuud DTaP-IPV-Hib-HepB 1 + RV 2

4,5 kuud DTaP-IPV-Hib-HepB 2 + RV 3**

6 kuud DTaP-IPV-Hib-HepB 3

1 aasta MMR 1

2 aastat DTaP-IPV-Hib-HepB 4

6-7 aastat DTPa-IPV 5 

12 aastat HPV 1, 2***

13 aastat MMR 2

15-16 aastat dTpa 6 

25, 35, 45... aastat dT 7



Inimese papilloomiviirus (HPV)

• Viirusega nakatumine võib areneda 
emakakaelavähkiks

• Väga sage nakkus

• Eestis sureb emakakaelavähki ligi 65 naist 
iga aasta ja vaktsiiniga hõlmatus on hetkel 
väga madal 



Tuberkuloos 
(BCG)

• Haigus kahjustab 
peamiselt kopse ja võib 
lõppeda surmaga

• Maailmas laialt levinud 
ja probleemiks ka Eestis

• Multiresistentsus



Leetrid (MMR)

• Sagedasemad tüsistused on 
kopsupõletik, kõrvapõletik ja ajupõletik

• Kokkupuutel haigega nakatub 100st 
immuniseerimata inimesest kuni 98

• Euroopas on leetrid väga levinud



Eesti MMR vaktsiiniga hõlmatus (%)



Leetrite sagedus Eestis



Vaktsineerides kaitsed ennast ja teisi ohtlike nakkushaiguste eest!
Loe lähemalt: https://www.vaktsineeri.ee/

https://www.vaktsineeri.ee/

