Katehiigieeni naidustused hooldekodus (WHO)
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Millal? Puhasta kded enne kliendiga lahikokkupuudet
Miks? Et kaitsta klienti to6taja katel olevate bakterite eest.

Millal? Puhasta ké&ed vahetult enne puhta/aseptilise protseduuri tegemist.
Miks? Et kaitsta klienti kahjulike bakterite organismi sattumise eest, sh kliendi enda bakterid.

Millal? Puhasta kded kohe peale tegevust, mille kdigus oli kokkupuuterisk kliendi kehavedelikega
(vahetult peale kaitsekinnaste eemaldamist).

Miks? Et kaitsta ennast ja keskkonda kahjulike kliendilt parinevate bakterite eest.

Millal? Puhasta kded peale lahikokkupuudet kliendiga, kui tegevus kliendiga on I6ppenud.
Miks? Et kaitsta ennast ja keskkonda kliendilt parinevate kahjulike bakterite eest.

Millal? Puhasta kaed peale kokkupuudet kliendi lahilmbrusega.
Miks? Et kaitsta ennast ja keskkonda kliendi 1dhiiimbrusest péarinevate kahjulike bakterite eest.

VISUAALSELT PUHTAID KASI PUHASTA KATE ANTISEPTIKUMIGA:
vota katele piisavas koguses antiseptikumi ja hooru kaed kuivaks.

ORGAANILISE MATERJALIGA SAASTUNUD KAED PESE VEE JA SEEBIGA.
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Projekti rahastatakse Euroopa Liidu COVID-19 pandeemiale reageerimise raames.




aum 5 MomeHTOB Ans
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NEPEQ YNCTOW/
ACEMTUYECKOMN
NPOLIEAYPOW

NOCIJIE CUTYALIUN, CBASAH-
HOW C PUCKOM KOHTAKTA
C BUOJIOTMYECKUMUA

XUAKOCTAMU

MOCIJIE KOHTAKTA
C NMAUMEHTOM

MNOCJIE KOHTAKTAC
OBbEKTAMU BHELLUHEW
CPEbl B OKPYXXEHUN
NAUUEHTA

NMOCNE KOHTAKTA

C OBBbEKTAMU
BHELUHEW CPEbI

B OKPY>XEHUM KJIMEHTA

NMOCJIE
KOHTAKTA
C KJIMEHTOM

KOraA?
3AYEM?

BbinonHuTe rurveHy pyk 0o KOHTaKTa C nauuveHTOM, Koraa noaxoauTe K Hemy/Hei.
3almMTUTb NauMeHTa oT NoTeHUNabHO ONacHbIX MUKPOOPraHM3MOB, HAXOAALMXCSA Ha BaLUUX pyKax.

KOraA?
3AYEM?

BbinonHWTe rmrneHy pyk HEMOCpPeACTBEHHO Nepen NPoBeAeHNEM YNCTON/aceNnTUYECKO NPOLLELY PO

3alnTUTb NaureHTa oT NPOHNKHOBEHNSA B ero/ee opraHna3m noTeHumanbHO OnacHbIX MUKPOOPraHM3MOoB, BKIto4as
CO6CTBEHHYIO MUKPOIOpY NaumeHTa.

KOraA?

3A4YEM?

BbinonHuTe rurneHy pyk cpasy nocre npouenypbl, CBA3aHHOW C PUCKOM KOHTaKTa C 61MOMOrm4eckKnMm XXUoKoCcTaMum
(v nocne CHATNA NepyaTok).

3awmnTnTb Cebs N BHELLHIOW0 cpeny JIMY oT noTeHumanbHO onacHbIX MVKpOOpraHn3mMoB nauneHTa.

KOraA?

3A4YEM?

BeinonHute FMrneHy pyk rnocne Toro, Kak oTowsin OoT KpoBaTu nauneHTa, ecnu Bbl goTparmsasinCb oo Hero/Hee unu 0o
0OBbEKTOB BHELLUHEN cpenbl B OKPY>XeHn nauneHTa.

3awmnTnTb Cebs N BHELLHIOW0 cpeny JIMY oT noTeHumanbHO onacHbIX MVKpPOOpraHn3mMoB nauneHTa.

KOraA?

3A4YEM?

BbinonHWTE rMrneHy pyk, Korga oTxoauTe oT naluumeHTa, eCnv Bbl 4OTparnsanuch 8o nboro obvekTa unm mebenn B
HEernocpeacTBEHHOM OKPY>XXEHUM NalneHTa, Aake eCni Bbl He Kacanicb camoro naumneHTa.

3awmnTnTh Ce65 N BHELLHIOW0 cpeny JIMY oT noTeHumanbHO onacHbIX MVKpOOpraHn3mMoB nauneHTa.

BU3YAJIbHO YACTLIE PYKW: HaHecuTe Ha PyKuU [0CTaTo4HOE KOJIMYECTBO aHTUCENTUKA N HACYXO BbITPUTE PYKW.
3AIrPA3HEHHbIE OPTAHUWYECKUM MATEPUAJTOM PYKU MOUTE BOAOU U C MbIJIOM
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Euroopa sotsiaalfond tuleviku heaks

WN3gaHne 6ykneTa puHaHcpyeTcs EBpocoto30M B paMKax Mep pearnpoBaHus Ha naHgemuio COVID 19




