TOOTERVISHOIU JA TOOOHUTUSE
TEGEVUSKAVA KOOSTAMINE



Tootervishoiu ja todohutuse seaduse § 13 1oige 1 kohustab todandjat riskianaliiiisi tulemusena
koostama kirjaliku tegevuskava, milles ndhakse ette ennetusabindud terviseriski véltimiseks
vOi vdhendamiseks ning todtingimuste parandamiseks. Tegevuskava on pohimotteliselt
tookeskkonnaalaste tegevuste dokumenteerimine, néidates, kuidas ettevottes on korraldatud
tootervishoiu ja todohutuse probleemid. Tegevuskava on abiks to6Onnetuste ja
kutsehaigestumiste viltimisel. Viikeettevotetes peaks strateegia olema koostatud voimalikult
lihtsas vormis. Tegevuskava koostamise aluseks on lisaks tookeskkonna riskianaliiiisile ka
tootajate tervisekontrolli otsused (tootervishoiuarsti otsus) ning todtervishoiu ja téoohutuse
seadus (eriti TTOS-1 §13 Ig 1 p4) ja sellest tulenevad 0Oigusaktid. Ettevotte tootervishoiu ja
tooohutuse tegevuskava peaks hdlmama koiki tooprotsesse, sealhulgas todtajate, todvahendite
ja — materjalide valikut, to6votteid ja toodangut (kaubad ja teenused). Tootervishoiu ja
tooohutuse tegevuskava on ettevotte ametlik, kirjalik dokument, mis on kindlasti varustatud

kuupdevaga, allkirjastatud nii selle koostaja kui ka ettevotte juhtkonna poolt.

Tegevuskava koostamisel tuleb ldhtuda pohimottest: mida on vaja konkreetselt teha, et
oleksid vélditud tervisekahjustused. Koikide riskide véltimise ja/vdi vidhendamise
kavandamisel tuleb alati jérgida iiheksat riskide ohjamise iildpdhimdtet nii, nagu need on kirja
pandud Euroopa Liidu raamdirektiivis 89/391/EEC:
e Vildi riski
e Riski, mida ei ole voimalik viltida, tuleb kontrollida
e Riskide viltimine vdi kontrollimine peab toimuma selle tekkekohal
e To0 on vaja kohandada tootajale vastavaks
e Tehnilise progressi saavutused tuleb ellu rakendada
e Ohtlik tuleb asendada vihemohtlikuga
e Tuleb todtada vélja ennetamispoliitika arvestades kasutatavat tehnoloogiat, t66
organiseerimist, todtingimusi, sotsiaalseid suhteid ja tookeskkonda mdjutavate
ohutegurite moju
e Eelistada tuleb kollektiivseid kaitsevahendeid

e Tuleb edastada asjakohast teavet, teadmisi ja oskusi toGtajatele.



Tegevuskava peaks sisaldama jargnevaid tildandmeid:

ettevotte tdielik nimi ja aadress;

tooohutuse ja keskkonnaohutuse eest vastutaja;

- isik, kellele on delegeeritud vastutus, pidades silmas, et ettevotte juht on alati
ise peavastutaja;

- vastutuse delegeerimise korral:

= konkreetse tegevuse eest vastutaja;
= vastutaja iilesanded ja tema kinnitus oma vastutusala kohta.

- tooandja kohustused:

= kaitsevahenditega varustamine ja nende korrashoid;

= ohutussiisteemide rakendamine;

= ohutegurite mdotmise korraldamine;

= nduetekohaste koolituste, juhendamiste ja jarelevalve labiviimise
kord;

= piisavate pesemis-, tualett- ja esmaabiruumide olemasolu tagamine;

= esmaabi — kus asuvad esmaabivahendid, kes on koolitatud
esmaabiandja;

= tegutsemine Onnetusjuhtumiste korral — kuidas kéituda tulekahju
korral, kohaliku arsti telefoninumber jne;

= kes vastutab toovahendite ja tookohtade ohutuse eest;

= Onnetusjuhtumite uurimine ja aruandlus;

= kuidas teatada purunenud seadmetest, katkistest voi ebasobilikest
tooriietest ja kaitsevahenditest;

= kiilastajate ja laste ohutuse tagamise meetmed,

= ettevottesisese koolituse registreerimise siisteem,;

= vastutava isiku asendaja.

Tegevuskavas tuleks néidata:

- kuidas toimub ohtude kindlaksméédramine ja riskide hindamine;
- kuidas on tagatud tegevuskava vastavus ettevotte tegevust reguleerivate

tootervishoiu- ja toédohutusndudeid kasitlevate digusaktidega



- kuidas lepitakse todtervishoiu ja todohutuse eesmirgid kokku juhtide ja
jarelevalve tasandil;

- kuidas voetakse todtervishoiu ja todohutuse nodudeid arvesse hanke- ja
tarneprotsessides;

- kuidas piistitatakse iilesanded, tootatakse vilja protsessid, kasutatakse
seadmeid, valmistatakse toodet ja osutatakse teenuseid;

- millised on ohutud t66votted;

- kuidas kéituda mirkimisvéérse ja vahetu ohu korral;

- kuidas toimub koostdo naabrite ja/voi alltodvotjatega

- kuidas mdddetakse tegevuse tulemuslikkust.

Konkreetse tegevuskava koostamisel vajalike spetsialistide arv sdltub  organisatsiooni
suurusest, tegevusvaldkonnast ja eripdrast. Mdistlik on fikseerida vajaliku tegevuse eest
vastutaja ning tdhtaeg — siis on olemas konkreetne inimene, kellelt vajadusel aru périda.
Pikemaajalisi investeeringuid ndudvate tegevuste juures on abiks meetme orienteeruv

maksumus.

Tooandjal on voimalus otsustada, kas ta koostab tegevuskava ise voi kasutab
erialaspetsialistide ~ (tootervishoiuarst,  tootervishoiudde,  ergonoom,  toohiigieenik,
toopsiihholoog) abi. Organisatsioonides, kes on otsustanud nii riskihindamise kui ka
tegevuskava ise koostada, on vajalik protsessi ldbiviimiseks meeskonnat6d organisatsiooni
esindajate ( tookeskkonnaspetsialist, juhid, personalitddtajad, alliiksuste juhid jne) kui ka
tootajate esindajate (tookeskkonnavolinikud, todkeskkonnandukogu ) vahel. Ainult selline
tootervishoiu ja todohutuse tegevuskava on efektiivne, millesse on kaasatud kogu personal.
Probleemide arutlemine to6tajatega on iilimalt oluline, sest tootajatel on igapdevane praktiline
tookogemus. Tuleb arvestada ka osalise t0dajaga tootajate, kontoritddtajate, vOimalike
kiilaliste, territooriumil sditvate autojuhtidega jne. TTOS § 13 Idike 1 punkti 6 kohaselt on
tooandja kohustatud teavitama tOotajaid tookeskkonnavolinike, tookeskkonnandukogu
litkkmete ja tOOtajate wusaldusisikute kaudu ohuteguritest, tookeskkonna riskianaliiiisi
tulemustest ning tervisekahjustuste véltimiseks rakendatavatest abindudest ning selgitama
tootajatele ettevotte tookeskkonna parandamise abindude plaani

Tegevuskava tuleks vaadata {ile iga 1-2 aasta tagant.
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LISAD

Lisa 1 Vdimalikud to6tervishoiu ning todohutuse tegevuskavas kasitletavad tegevused ning

eesmairgid.

Tegevus

Tookeskkonna noukogu liikkmete,
téokeskkonnaspetsialisti ja -volinike
valjadpe.

Esmaabi andja valjadpe.

Ohutu t66 juhendite, seadmete ohutu

kasutamise jm. juhendite valjatéétamine.

Kemikaalide ohutu kasutamise korra
valjatdotamine.

Ettevotte sisekontrolli strateegia ja plaani

koostamine.

Sisekontrolli tegevuskava koostamine
aastaks 200...

Tootajate valja- ja téiendoppe
koolitusplaani koostamine.

Todkeskkonna ohutegurite parameetrite
moddistamine.

Riskianallils, riskide hindamine.

Tootajate tervisekontroll.

TooOnnetuste ja kutsehaiguste
registreerimise ja uurimise korra
kinnitamine.

TOO6- ja kaitseriiete hankimine.

Isikukaitsevahendite hankimine.

Ohutusmarkide hankimine.

Toovahendite ja seadmete llevaatuste,
korralise remondi jm. korra kinnitamine.

Elektriohutuse korra kinnitamine.

Tuleohutuse korra kinnitamine.
Tulekustutusvahendite hankimine.

Tegevusplaani koostamine hadaolukorras
tegutsemiseks. Kasuliini maaramine.
Evakuatsiooniplaani koostamine.

Jaatmete kogumise ja utiliseerimise korra

kinnitamine.

Uldise heakorra kinnitamine
téokeskkonnas ja territooriumil.

Labiviimise
aeg

Eesmark

Padevuse tostmine tootervishoiu ja -ohutuse
korraldamiseks ettevottes.

Padev tegevus onnetusjuhtumi korral.

Terviseriskide ja té60nnetuste ennetamine.

Terviseriskide ja té60nnetuste ennetamine.

Tootervishoiu ja —ohutuse juhtimine.

Ohutu tédkeskkonna loomine.

Tootajate padevuse tostmine, ohutute
toovotete omandamine.

Tootingimuste vordlemine kehtivate nduetega.

Parandavate meetmete kavandamine vastavalt
riskianallusile.

Terviseriskide valjaselgitamine.

Tootervishoiu ja -ohutuse juhtimine.

Tootajate kaitsmine, td6ohutus.

Tootajate kaitsmine ohuteguritest pdhjustatud
riskide eest.

ToOotajate jt. ohualale sattuvate isikute
kaitsmine ohuteguritest pShjustatud riskide
eest.

Tooonnetuste, avariide valtimine.

Tod0Nnnetuste, avariide valtimine.

TodOnnetuste, tulekahju valtimine.

Padev tegevus hadaolukorra puhul.

Tooohutuse, keskkonnakaitse tagamine.

Tookeskkonna (keskkonna) puhtus, tédkultuuri
tous.



Tootervishoiu ja -ohutusalase tegevuse ja
sisekontrolli korralduse anallUs.

Haiguspdevade ja t660nnetustega seotud
tdédaja kadude ja majandusliku kahju
arvestus.

Tegevuskava koostamine jargmiseks
aastaks.

Tootervishoiu ja -ohutuse korralduse
arendamine.

Ettevotte majandustegevuse efektiivsuse
tostmine, tdotervishoiu ja -ohutusalase
tegevuse tohustamine.

TT ja TO alase tegevuse tGhustamine
ettevottes.



