Reisimisega seotud nakkushaigused Eestis 2008. aastal

Pérast valisreisil kaimist haigestusid aasta jooksul 204 inimest (2007. a — 205). Pohiliselt on tegemist
soolenakkustega, mis levivad saastunud toidu, vee, kate vdi pindade kaudu - naiteks salmonelloos,
shigelloos (ehk disenteeria), noroviirusnakkus ja teised.

Nakatumisriikide pingereas on esimesel kohal Egiptus - registreeriti 64 sissetoodud haigusjuhtu (2007.
a — 47), neist 20 shigelloosi, 13 salmonelloosi, 3 A-viirushepatiidi haigusjuhtu. Tirgis nakatus 18
inimest, Bulgaarias - 13, Latis -12, Soomes — 11, Tais — 6, Indias — 5.

Aastate valtel laieneb pidevalt nakatumiskohtade geograafia: 2006. a riikide arv oli 27, 2007. a — 34 ja
2008. a — 38.

Valisriikidest sissetoodud shigelloosi haigusjuhtude arv (39) moodustab kaks kolmandikku aasta
jooksul registreeritud shigelloosi haigusjuhtude tldarvust (69).

Aasta jooksul registreeriti Eestis kokku 13 A-viirushepatiidi haigusjuhtu, nendest on 11 sissetoodud
(Latist — 6, Egiptusest — 3, Marokost — 1, Léuna-Aafrikast — 1).
Reisimisega Léatti on seotud 12 sissetoodud haigusjuhtu (A-viirushepatiit — 6, salmonelloos — 3,
puukentsefaliit — 1, puukborellioos — 1, noroviirusnakkus — 1).

Tervisekaitseinspektsioon tuletab nii reisihuvilistele kui ka reisifirmadele meelde, et vastavalt
»,Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse” § 16 séatetele peab turismiteenuse pakkuja tegema
teatavaks valisriiki séitvale isikule jargmist:

1) kllastatavas riigis nakkushaigustesse nakatumise ohu;

2) immuniseerimise voi ravimite kasutamise otstarbekuse;

3) vbimaluse saada enne reisi arsti nduannet ja reisi ajal arstiabi ning reisijargse tervisekontrolli
vajalikkuse.
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