Inimese peatadi

Mis on inimese peatai?

Inimese peatai e. Pediculus humanus capitis on verdimev parasiit, kes elab vaid inimese peas juustega
kaetud alal, kus on talle sobilik elukeskkond st. Oige temperatuur ja niiskus. Tai on umbes
seesamiseemne suurune vaike parasiit, mis levib inimeste hulgas kiiresti ja kergesti. Tai toitub inimese
verest, sliles 5 korda pdevas, korraga 35-45 minutit. Taid ei ela ilma verd imemata Ulle 24-48 tunni.
Ideaalkliima on taile temperatuur +30° C ja 70% niiskus. Taile on surmav temperatuur alla +22°C ja le
+44°C, seda aga mitte t&i tingule, kes vdib kammis v&i riietes sailitada eluvdimet kuu aega.

Mitu tdid on tavaliselt peas?

Tavaliselt on peas alla tosina elusa tai, kuid sadu tinge. Lemmikpiirkonnaks on kdrvatagused ja juustepiir
kaelal. Emane tai muneb 66ga 5-10 muna juuksejuurtele, kokku elu jooksul 100-350 muna, kleepides
oma kehandrega tingu ehk tdimuna tugevalt juukse kiilge. Ting areneb téiskasvanud taiks 30-35 paeva,
labides kolm moondeperioodi. Madalal temperatuuril tdi arenguperiood pikeneb. Noored taid peavad
ellujaamiseks saama 24 tunni jooksul verd imeda, muidu nad hukkuvad.

Millised siimptomid on tdide olemasolul?

Tavaliselt on taid peas olnud juba kaks kuud, enne kui pea sligelemine annab marku, et midagi on
korrast ara. Likates juuksed lahku ja vaadates juukseid peanaha ldahedal, on ndha juuste kiiljes valkjaid
tinge, tavaliselt just kdrvade taga ja kaelal. Peatdidest voib olla tingitud ka limfisdlmede suurenemine
kaelal ja korvade taga.

Kuidas tai levib?

Tai ei lenda ega hlippa, levib vaid otsese kontaktiga nakatunud inimestelt, nende juustest, kammilt,
mautsilt, kdrvaklappidelt, kateratilt jms. Ilma peremeheta jaab tai ellu kuni kaheks 66pdevaks. Tingud,
mis on maha kukkunud, on veel 10 pdeva elus, kui on sobiv temperatuur ja niiskus.

Kas koduloomadelt voib saada peatai?

Ei, loomadel on omad tdid, mis inimesele ei levi ja inimese peatdi ei kohane ka koduloomadega. Nii ei ole
ei kassidel ega koertel samasuguseid tadisid nagu on inimese peatdi. Ainukese loomana vdib inimese
peatai olla sigadel.

Kuidas kaituda, kui leidsid lapse peas tdid?
KGige sagedamini on taid 3-11 aastastel lastel, kuivord nad on kdige rohkem kehalises kontaktis
teistega.

Ilma ravita taidest lahti ei saa.

e Madri juuksed apteegist saadava pedikuloosivastase peamaardega vastavalt pakendis olevale
infolehele voi pese pedikuloosivastase Sampooniga.

e Korista tolmuimejaga porandad, vaibad, pehme modbel, seejarel puhasta ja vaheta ka
tolmuimejas tolmukott, kuna tingud, mis on maha kukkunud, on veel 10 paeva elus.

e  Pese riideid voimalikult tulise veega.

Kodik, mida pesta ei saa, nagu kaabud, paksud mantlid, aseta kaheks nadalaks suletud kilekotti.

Kui sul on auto, siis ei tohiks unustada ka auto istmekatteid puhastada.



