
Trihhomoniaas 

 

Trihhomoniaas on ulatuslikult esinev sugulisel teel leviv nakkushaigus, millesse nakatuvad 

peamiselt suguliselt aktiivsed täiskasvanud. Trihhomoniaas esineb sageli samaaegselt gonorröa 

ja streptokokinakkusega. 

 

Haigusetekitaja 
Haigusetekitaja on protozoa Trichomonas vaginalis. 

 

Nakkuseallikas 
Nakkuseallikaks on nakatunud inimene. Sageli on nakkusallikaks asümptomaatiline 

haigusetekitaja-kandja. 

 

Haigusetekitajate levimine 
Haigusetekitajad levivad sugulise kokkupuute teel. 

 

Inkubatsiooniperiood 
Lõimetuseperioodi pikkuseks on 4-20 päeva (keskmiselt 7 päeva). 

 

Haigusenähud 
Trihhomoniaasi nakatuvad sagedamini naised. Pärast lõimetuseperioodi lõppemist tekivad 

naistel valgevoolus, suguelundite sügelemine-kipitus, sage urineerimine ja valu allkõhus. 

Naistel on trihhomoniaasi haigusevormideks vulviit, kolpiit, tservitsiit, vestibuliit, bartoliniit, 

endometriit, uretriit või tsüstiit.  

Meestel kulgeb trihhomoniaas sageli haigusenähtudeta. Haigusenähtudega juhtudel on 

haigusevormideks uretriit, seemnepõiekeste, munandimanuste või eesnäärme põletik. 


