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Gripi seire süsteemi intensiivistamine  
 
Uue gripiviiruse A(H1N1) esmaste haigusjuhtude võimalikult varajase avastamise eesmärgil 
tuleb jätkata gripi ja gripilaadsete haigusjuhtude intensiivseiret. Selleks: 
1. pikendatakse gripi ja ägedate respiratoorsete haiguste registreerimise hooaega.  
Vastavalt Vabariigi Valitsuse 27.11.03. määruse nr.297 § 4 jätkatakse haigete arvu kohta 
andmete kogumist üks kord nädalas kuni olukorra normaliseerumiseni.   
2. jälgitakse grippi ja gripilaadsete haigustesse haigestumise levikut Eestis, naaberriikides, aga 
ka mujal maailmas, eesmärgiga täpsustada gripiviiruse inimeselt-inimesele leviku 
intensiivsust ja ulatust. 
3. süvendatakse gripi laboratoorset diagnostikat.  
 
30.04.2009 Euroopa Komisjoni otsusega 2009/363/EÜ kinnitatud uue gripiviiruse A(H1N1) 
juhudefinitsiooni vaata: http://www.tervisekaitse.ee/?mid=1111 
 
Juhime teie tähelepanu, et uue tüübi A(H1N1) gripiviirusest põhjustatud gripihaige või 
gripikahtlusega haige kohtlemisel tuleb lähtuda 30.04.2009 tervishoiuameti poolt kinnitatud 
juhisest ”Tervishoiuteenuse osutajatele uut tüüpi A/H1N1 gripiviirusest põhjustatud 

gripihaige või gripikahtlusega haige kohtlemiseks”  

 

Uue gripiviiruse A(H1N1) leviku ja sellega seotud sündmuste kronoloogia 

 
Ühendriikide Nakkushaiguste Keskus (CDC, Atlanta) kinnitas 25. aprillil kaheksa inimese  
nakatumise gripiviiruse A (H1N1) uue tüübiga. Samal ajal registreeriti suurearveline  
gripipuhang Mehhikos, kus esinesid ka surmajuhtumeid.  Esialgsed laboratoorsed uuringud 
näitasid, et viiruste tüved Mehhikos sarnanesid USA juhtumitega, kuid siiani on selgusetu, 
miks Mehhiko juhud olid kliiniliselt raskemad kui USA-s. 
  
Maailmas ringlev gripiviirus (A/H1N1) on uus gripiviiruse alatüüp, mis sisaldab sea-, linnu- 
ja inimese gripiviruste geene. Sellist kombinatsiooni ei ole maailmas varem täheldatud. 28. 
aprillil kuulutas WHO välja pandeemiaks valmisoleku 4.faasi. WHO klassifikatsiooni 
kohaselt näitab neljas faas seda, et tegu ei ole pandeemiaga, gripiviiruse uue alltüübi levik 
inimeselt inimesele on piiratud ja esineb ainult teatud geograafiliselt omavahel seotud 
piirkondades. 
Selle alusel kuulutas Eesti välja valmisoleku 4. faasi 1. tase. Eestis kehtestatud pandeemiaohu 
neljanda faasi esimene tase tähendab, et Eestis ei esine lokaalseid gripipuhanguid. Samuti 
puuduvad meil intensiivsed reisi- või kaubandussidemed nende piirkondadega, kus esinevad 
lokaalsed gripipuhangud. 
 
29. aprilli kuulutas WHO välja pandeemiaks valmisoleku 5. faasi. Faasi iseloomustab 
suuremate lokaalsete rühmaviisiliste haigestumiste esinemine erinevates riikides. Gripiviiruse 
uue alltüübi levik inimeselt-inimesele on endiselt piiratud.  Eesti kuulutas välja 5 faasi 1 
taseme, mis tähendab, et suuremaid lokaalseid rühmaviisilisi gripipuhanguid ei esine Eestis 
ega ka riikides, millega Eestil on tihedad reisi/ turismi- või kaubandussidemed.   
 


