A-viirushepatiidi vastasest vaktsineerimisest 26.09.2011. a

Seoses Eestis esineva A-viirushepatiidi puhanguga kasvab A-viirushepatiidi vastase
vaktsineerimise ndudlus, mistottu teatab Terviseamet jargmist:

1. Eestis on A-viirushepatiidi vaktsiini piisavad kogused tarnijate keskladudes ja
apteekides.

2. Vaktsineerimine A-viirushepatiidi vastu on ndidustatud koigile Eesti elanikele, kes ei
ole varem vaktsineeritud voi pddenud A-viirushepatiiti, eeskitt:

e lapsed ja tdaiskasvanud, kellel esinevad kroonilised maksahaigused;
e toidukditlejad;

e A-viirushepatiidi haige lahikontaktsed;

e vee- ja kanalisatsiooni asutuste tootajad;

e siistivad narkomaanid;

e meestega seksivad mehed.

3. Lahikontaktsetele on soovitatav manustada vaktsiini esimene doos 7 pdeva jooksul
pérast kontakti haige inimesega. Hiljem teostatud vaktsineerimine ei kaitse patsienti
haigestumisest, kuid voib kergendada haiguse kulgu.

4. Vaktsiini tuleb siilitada temperatuuril +2 kuni +8°C. Seetdttu palume voimalusel
korraldada vaktsineerimist selliselt, et patsient ei peaks ise toimetama vaktsiini
apteegist perearsti juurde. Juhul, kui Te ikkagi véljastate retsepti vaktsiini ostmiseks,
siis tuleb patsienti teavitada vaktsiini sdilitamise tingimustest ja vajadusel varustada ta
termokotiga.

5. IIT kvartali aruande esitamisel Terviseametile tuleb lugeda vaktsineerituks
inimesed, kellele on manustatud vihemalt iiks A-viirushepatiidi vaktsiini doos.

Infoks edastame véljavotte vaktsiini Havrix SPC-st:

Kliiniliste uuringute andmetel on iihe kuu mé6dumisel Havrix'i esmakordsest manustamisest
praktiliselt koik vaktsineeritutest seropositiivsed. Pdrast primaarset immuniseerimist
Havrix'iga soovitatakse pikaajalise kaitse saavutamiseks manustada jirgmine annus 6 kuni 12
kuud pérast esimest annust. Kui revaktsineerimine ei ole toimunud 6 kuni 12 kuu jooksul
pérast esmast immuniseerimist, vOib teise siisti tegemise liikata edasi kuni 5 aastat. Vordlevas
uuringus on ndidatud, et revaktsineerimine Havrix'iga 5 aasta moodumisel primaarsest
vaktsineerimisest tagab sarnase antikehade tiitri kui revaktsineerimine 6 kuni 12 kuu jooksul
pdrast esmast immuniseerimist.



