
Haigusjuhtude avastamine 
Ägeda respiratoorse sündroomi haigusjuhtude avastamine 
(teatise vorm, kahtlustatava ja tõenäolise haigusjuhu definitsioon) 
 
Seoses vajadusega omada ülevaadet ägeda respiratoorse sündroomi võimalikust 
sissetoomisest ja levikust Eestis, kehtestab Tervisekaitseinspektsioon ajutiselt ägeda 
respiratoorse sündroomi epidemioloogilise seire. Seire lõpetamisest teatatakse 
koheselt pärast ohuolukorra lahenemist. 
Registreerimisele kuuluvad ägeda respiratoorse sündroomi definitsioonile vastavad 
haigusjuhud (lisa 2), millest teavitatakse individuaalselt igast haigusjuhust koheselt 
Tervisekaitseinspektsiooni kohalikku asutust (lisa 1), viimane edastab teabe koheselt 
TKI epidemioloogia osakonnale (telefon 694 3521, faks 694 3506, e-mail 
anna.merimaa@tervisekaitse.ee) 
 
 
Ägeda respiratoorse sündroomi haigusjuhu teatis 
 
1. Haige isikuandmed/isikukood 
2. Haige vanus ja sugu 
3. Haigestumise kuupäev 
4. Hospitaliseerimine: jah/ei; hospitaliseerimise kuupäev 
5. Kopsude röntgenleid 
6. Kopsude kunstlik ventileerimine: jah/ei 
7. Haige isoleerimise kuupäev (eraldi märkida haige kodus isoleerimine) 
8. Haiguse raskusaste 
9. Haige reisimine ohuregiooni/riiki (kuupäevad) 
10. Teadaolev kontakt ägeda respiratoorse sündroomi haigega: jah/ei (kuupäev) 
11. Kas haigestunuid on pereliikmete, töökaaslaste, kaasreisijate jm lähikontaktsete 
seas: jah/ei (arv) 
12. Mida on tehtud haige lähikontaktsete kaitsmiseks? 
 
Märkus. Kahtlustatava haigusjuhu avastamisest teatatakse koheselt 
Tervisekaitseinspektsiooni kohalikule asutusele telefoni, faksi või e-posti teel, 
edastades ülalnimetatud andmed. 
 
Ägeda respiratoorse sündroomi haigusjuhu definitsioon 
Kahtlustatav haigusjuht  
Haigel esineb palavik üle 38ºC, köha, pinnapealne ja raskendatud hingamine ning  
haige on olnud lähikontaktis ägedat respiratoorset sündroomi põdeva haigega 
viimase 10 päeva jooksul või  
haige on saabunud reisilt ohupiirkonnast/riigist, kus on esinenud ägeda respiratoorse 
sündroomi haigusjuhte. 
 
Tõenäoline haigusjuht 
Kahtlustatav haigusjuht + kopsupõletiku röntgenleid või respiratoorse distressi 
sündroom või 
surmaga lõppenud ebaselge päritoluga hingamissüsteemi äge haigestumine 
respiratoorse distressi sündroomi lahanguleiuga. 
 


