Fluoriidide iilenormatiivsest sisaldusest iithisveevirgi vees

Olga Sadikova,
Tervisekaitseinspektsiooni peaspetsialist

Tervisekaitseinspektsiooni andmetel on Eestis 103 iihisveevirki, kus fluoriidide sisaldus
iiletab lubatud piirsisaldust (1,5 mg/l). Neist 2 veevirgi puhul (Viljandi maakond Oisu alevi ja
Leie kiila veevirgid) ei ole fluoriidisisaldus pidevalt iilenormatiivne, olukorrale 16pliku
hinnangu andmiseks on vaja teha tdiendavaid uuringuid.

Uleméirase fluorisisaldusega vett kasutab iile 27 000 inimese ehk ca 2,3% Eesti elanikest.
Tegemist on Pdarnu-, Lddne-, Saare-, Hiiu-, Rapla-, Tartu-, Viljandi- ja Jogevamaa elanikega.

Fluoriidide sisalduse iiletamise tottu jagatakse veevirgid jargmiselt:

45 veevirgis (40% veevirkidest) on fluoriidide sisaldus kuni 2 mg/l. Sellist vett kasutab ~ 11
450 inimest;

18 veevirgis (17,8%) on fluoriidide sisaldus kuni 2,5 mg/l. Veekasutajaid ~ 4730;

14 veevirgis (13,9%) on fluoriidide sisaldus kuni 3,0 mg/l. Veekasutajaid ~ 2820;

12 veevirgis (11,9%) on fluoriidide sisaldus kuni 3,5mg/l. Veekasutajaid ~ 5920;

1 veevirgis (0,99%) on fluoriidide sisaldus kuni 4,0 mg/l. Veekasutajaid ~ 250;

4 veevirgis (3,96%) on fluoriidide sisaldus kuni 4,5 mg/l. Veekasutajaid ~ 945 inimest.
Parnumaal Libatse kiila, Suige kiila, Tori iihepereelamud ning Raplamaal Kivi-Vigala
Piimatoostuse veeviark;

4 veevirgis (3,96%) on fluoriidide sisaldus kuni 5,0 mg/I. Sellist vett kasutab ~ 435 inimest.
Parnumaal JoGpre pohikoolis, Kergu pohikoolis; Saaremaal Kuivastu sadamas, Jogevamaal
Adavere Arus;

2 veevirgis (1,9%) on fluoriidide sisaldus kuni 7,0 mg/l. Veekasutajaid ~ 210. Pdarnumaal
Pdldeotsa ja Audru lasteaias;

1 veevirgis (0,99%) on fluoriidide sisaldus kuni 7,5 mg/l. Veekasutajaid 135. Jogevamaal
Vigari kiilas.

15 veevirki (tarbijaid ~ 3170) teenindavad ainult laste- ja hoolekandeasutusi. Nendele
asutustele on tehtud ettekirjutused kasutada joogiveena ainult villitud vett — seega voiks
nendes veevirkides lugeda probleemi ajutiselt lahendatuks.

Koikidele joogivee kiitlejatele on tehtud ettekirjutusi tagada joogivee fluoriidide sisalduse
vastavus kehtestatud kvaliteedinduetele ning lisaks tuleb veekditlejatel tervisekaitsetalitusele
esitada abindude plaan fluoriidide probleemi lahendamiseks.

Tervisekaitsjad on saatnud koigile omavalitsustele ja veekditlejatele informatsiooni nende
veevirkide nduetele mittevastava veekvaliteedi kohta ja voimalike mdjude kohta tervisele.
Kohalikele elanikele, eriti viikeste lastega peredele, on soovitatud kasutada pudelitesse
villitud joogivett ning tarvitada fluorivaba hambapastat. Joogivee kohta kéivat infot on
veetarvitajatele jagatud mitmel moel, peamiselt kohaliku meedia kaudu.



