
 
 

Nakkusohtlikud jäätmed: 

kindlakstegemine, käitlus, transport ja kõrvaldamine 
 

Nakkusohtlikud jäätmed on need mille kaudu võib tekkida personali ja hooldatava ekspositsioon 

nakkustekitajale e pisikule (exposure, s.o kokkupuude sellisel viisil, mis saab pisikuid vastuvõtlikule 

koele / isikule üle kanduda). 

 

Definitsioonid 

 

Nakkusohtlikud jäätmed hooldekandeasutuse kontekstis jagunevad kaheks:  'teravad ja torkivad' ja 

'bioloogilised'. 

▪ Teravad/torkivad jäätmed on nõelad, skalpelliterad, ampullikillud, kasutatud katseklaasid, tilk-

infusioonivoolikute teravad osad jms.  Külgejäänud verekogud mis on silmapaistmatult väikesed on 

siiski võimelised levitama teatud nakkusid (nt B-hepatiit) siis kui kasutatud terava/torkiva esemega 

kahjustatakse nahka. 

▪ Bioloogilised jäätmed on kudedega või kehavedelikega saastunud materjalid  juhul, kui koe/vedeliku 

hulk on piisav ja saaks materjalist vabaneda ning sattuda kontakti personali jt limaskestaga.  Siia 

kuuluvad verine või niiske sidumismaterjal, mäda, lamatise puhastamisel eemaldatud koed  jms.  

Kuivanud vereplekkid ei vabane materjalist ja ei loeta bioloogiliste jäätmetena. 

 

Asutusesisene käsitlemine 

 

Teravad/torkivad jäätmed tuleb asetada kohe pärast kasutamist torkekindlast materjalist, tihedalt 

suletavasse kanistrisse/anumasse.  On müügil spetsiaalselt kujundatud bioohu märgiga kanistrid selleks 

otstarbeks, teise nõuetele vastava kanistri kasutamise korral tuleb see märgistada bioohtlikuks. 

Personal ei tohi nõela süstlalt eemaldada sõrmedega, vaid ainult abivahenditega (vt "Universaalsed 

ennetamisabinõud" isolatsiooniabinõude juhendis) või tuleb nõel koos süstlaga kõrvaldada. 

Kohalikud eeskirjad võivad teravate/torkivate kanistrite/anumate märgistamist ja/või hävitamist eraldi 

reguleerida. 

 

Bioloogilised jäätmed pakitakse tekkekohas punasesse jäätmekotti.  Kui kohalikud eeskirjad ei sätesta 

teisiti, võib kasutada ka muud pakendit, millel on punane teip peal ja see on märgistatud bioohtlikuks. 

Bioohtlike materjale ei tohi lehvitada, suruda ega liigselt käsitleda  vaid paigaldatakse minimaalse 

manipulatsiooniga kotti. 

Hoolikalt tuleb vältida bioohtliku materjali panemist raskestipuhastatava pinna peale nt radiaator või 

bolsterdatud tool. 

Kui materjalis on voolavat vedelikku tuleb kahekordselt kotti pakkida. 

 

Bioohtlikud jäätmed tuleb hooldatavate ruumide piirkonnast võimalikult kiiresti eemaldada, kasutades 

sageli ning kergesti puhastatavaid ja desinfitseeritavaid kärusid või konteinereid. 

 

Enne jäätmete lõplikku kõrvaldamist tuleb teravate/torkivate kanistrid ja bioohtlike jäätmete kotid 

säilitada kergesti puhastatavas ja desinfitseeritavas, lukustatud ruumis või konteineris.  [Antud] asutuses 

suunatakse ___________________ , mille [toa] võti on __________________ vastutuse all. 
      [ruum]          [ametikoht] 

 

Bioohtlike jäätmete asutuseväline kõrvaldamine 

 

Bioohtlikke jäätmeid tuleb anda üle vastavat luba omavale jäätmekäitlusettevõttele.  Jäätmete käitluse 

kord väljaspool asutust on kindlaks määratud riigi õigusaktidega. 


