TERVISEKAITSEINSPEKTSIOON

Nakkusohtlikud jadtmed:
kindlakstegemine, kiitlus, transport ja korvaldamine

Nakkusohtlikud jiddtmed on need mille kaudu vdib tekkida personali ja hooldatava ekspositsioon
nakkustekitajale e pisikule (exposure, s.0o kokkupuude sellisel viisil, mis saab pisikuid vastuvdtlikule
koele / isikule iile kanduda).

Definitsioonid

Nakkusohtlikud jditmed hooldekandeasutuse kontekstis jagunevad kaheks: ‘'teravad ja torkivad' ja
'bioloogilised'.

= Teravad/torkivad jddtmed on ndelad, skalpelliterad, ampullikillud, kasutatud katseklaasid, tilk-
infusioonivoolikute teravad osad jms. Kiilgejddnud verekogud mis on silmapaistmatult viikesed on
siiski vdimelised levitama teatud nakkusid (nt B-hepatiit) siis kui kasutatud terava/torkiva esemega
kahjustatakse nahka.

= Bioloogilised jadatmed on kudedega voi kehavedelikega saastunud materjalid juhul, kui koe/vedeliku
hulk on piisav ja saaks materjalist vabaneda ning sattuda kontakti personali jt limaskestaga. Siia
kuuluvad verine vo6i niiske sidumismaterjal, médda, lamatise puhastamisel eemaldatud koed jms.
Kuivanud vereplekkid ei vabane materjalist ja ei loeta bioloogiliste jadtmetena.

Asutusesisene kdsitlemine
Teravad/torkivad jditmed tuleb asetada kohe pirast kasutamist torkekindlast materjalist, tihedalt

suletavasse kanistrisse/anumasse. On miiiigil spetsiaalselt kujundatud bioohu mérgiga kanistrid selleks
otstarbeks, teise nduetele vastava kanistri kasutamise korral tuleb see mérgistada bioohtlikuks.

Personal ei tohi ndela siistlalt eemaldada sdrmedega, vaid ainult abivahenditega (vt "Universaalsed
ennetamisabindud" isolatsiooniabindude juhendis) vdi tuleb ndel koos siistlaga kdrvaldada.

Kohalikud eeskirjad voivad teravate/torkivate kanistrite/anumate mérgistamist ja/vdi hédvitamist eraldi
reguleerida.

Bioloogilised jddtmed pakitakse tekkekohas punasesse jadtmekotti. Kui kohalikud eeskirjad ei sétesta
teisiti, voib kasutada ka muud pakendit, millel on punane teip peal ja see on mirgistatud bioohtlikuks.

Bioohtlike materjale ei tohi lehvitada, suruda ega liigselt kisitleda vaid paigaldatakse minimaalse
manipulatsiooniga kotti.

Hoolikalt tuleb viltida bioohtliku materjali panemist raskestipuhastatava pinna peale nt radiaator voi
bolsterdatud tool.

Kui materjalis on voolavat vedelikku tuleb kahekordselt kotti pakkida.

Bioohtlikud jddtmed tuleb hooldatavate ruumide piirkonnast vdimalikult kiiresti eemaldada, kasutades
sageli ning kergesti puhastatavaid ja desinfitseeritavaid kdrusid vdi konteinereid.

Enne jddtmete 10plikku korvaldamist tuleb teravate/torkivate kanistrid ja bioohtlike jddtmete kotid
sdilitada kergesti puhastatavas ja desinfitseeritavas, lukustatud ruumis vdi konteineris. [Antud] asutuses

suunatakse , mille [toa] vOti on vastutuse all.
[ruum] [ametikoht]

Bioohtlike jddtmete asutuseviline korvaldamine

Bioohtlikke jddtmeid tuleb anda iile vastavat luba omavale jadtmekiitlusettevottele. Jiddtmete kditluse
kord viljaspool asutust on kindlaks méératud riigi digusaktidega.



