
Mittist ohts kuiutavad nakkushaigused

Nakkusha igus i  p6h jus tavad mik roorgan ismid  -  n t  bak-
te r id ,  v i i rused,  paras i id id  v6 i  seened - ,  m is  tung ivad
in imorgan ismi  ja  pa l lunevad sea l .  M ik roorgan ismid  vd i -
vad nakatada in imes i  mi tmetv i i s i l .  Ne id  v6 ib  le iduda s is -
seh ingatavas  6hus ,  ioog ivees  v6 i  to idus ,  mida  s i i6me.
Mik roorgan isme vd ib  saada kokkupuutes t  te is te  in imes-
tega,  loomade ja  ta imedega vd i  i seg i  nehtamatus t  mus-
tusest, mis on katsutavateI esemetel.

ELi r i igid on i . i ldiselt  olnud nakkushaigustega vdit temi-
ses  vdga edukad.  Hdg ieen i tase  on  pa t jude te is te  maa-
i lma kohtadega v6r re ldes  EL is  k6rge  ja  l i i kmesr i i k ide
terv isho ius i i s teemid  on  head.  R i i k t i ke  vak ts ineer imis -
kampaan ia tega on  6nnestunud mi tu  ha igus t  t6 r juda la
tea tud  juh tude l  i seg i  k6rva tdada.

ECDC kogub andmeid  l ig ikaudu 5o  ha iguse kohta  n ing
ne is t  enamiku  puhu l  on  nakkus te  a rv  kUmne v i imase
aasta  jooksu l  kas  vdhenenud vd i  p i . i s inud s tab i i l sena.

ELi  r i ik ides surrakse peamisel t  mi t tenakkusl ike haiguste
tagajdriet, nagu viihk ja slidamehaigused.

Si isk i  tu leb m6ista,  et  praegune o lukord on saavutatud
tdnu terv ishoiuasutuste,  terv ishoiut t id ta jate,  teadlaste
ning pat iude te is te raskele ia  j i i r jep idevate t i i6 le.  Vdhem
kui  roo aastat  tagasi  o l id  nakkused veeI  peamine surma-
pohjus, erit i [aste ia noorte seas. Kui loodud kaitse taset
pidevalt ei hoita ega arendata, hakkavad nakkused taas
lev ima,  ja  la iemal t  ku i  kunagi  varem. Nakkushaigustest
tu lenevat  kahlu e i  tohi  t inapi ievatg i  a lahinnata.  lga l
aasta l  sureb ELi  r i ik ides nakkushaiguste t6t tu kUm-
neid tuhandeid in imesi ,  kaotatakse mi t joneid t i i i ip i iev i
n ing haigused p6hjustavad lugematul  hutgal  va lu ja
kannatust.
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